BIOLOGISCH:,
N Ove W\be V. 2022 CATERING FUR SCHULEN & KITA \ J

Montag den 31.10.
Mena 1:
Drei Cevapcici (Rind) mit Ajvar, dazu Bio-Reis und Erbsengemise

Speiseplan

Menu 2:
Eieromelette mit Salzkartoffeln und Bio-Rahmspinat ©

Dienstag den 01.11.

Allerheiligen

Mittwoch den 02.11.
Menu 1:
Gulaschsuppe (Rind) mit Paprika und Kartoffeln,
dazu Bio-Weizenbaguette s, s

Menu 2:
Linsengemuise mit Spatzle 5:©

Donnerstag den 03.11.
Mena 1:
Vegetarisches Schnitzel mit Paprikasauce,
dazu Bio-Reis und Salat mit Honig-Vinaigrette 1.3 s

Men 2:
Gemiusegulasch (Karotten, Brokkoli, Blumenkohl)

mit Kartoffeln (100 % Bio)3©

Freitag den 04.11.
Mena 1:
Seelachsfilet (natur) in Tomatensauce,

dazu Bio-Fusilli und Salat mit Joghurtdressing .©

Menu 2:
Gnocchi mit Zucchinisahnesauce, dazu geriebener Kéase 3

© Die gekennzeichnete Mentiauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fiir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: BHG.Broichcatering GmbH
Hansaallee 321 Bm
1 mit Farbstoff 7 gewachst 40549 Dusseldorf i
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat Telefon 0211 / 60 203 0 ooty
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel Telefax 0211/ 60 203 591 — )
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle schule@broichcatering.com  Zertifiziert durch DE-OKO-039
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiR www.broichcatering.com Kontrolilnummer: D-NW-039-4734-OBO
EU-Nicht-EU-Landwirtschaft

6 geschwarzt


mailto:schule@broichcatering.com
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N Ove W\ be V' 2022 CATERING FUR SCHULEN & KITAS{

Montag den 07.11.
Menu 1:
Putengeschnetzeltes mit Pilzen,

dazu Semmelknddel und Méhrengemiise )

Meni 2:
Eine Gemusefrikadelle (Karotte, Pastinaken, Erbsen, Romanesco, Mais)
mit Blattspinat und Bio-Salzkartoffeln s, s

Dienstaq den 08.11.
Menu 1:
Gemuseeintopf (Paprika, Lauch, Karotten,
Weil3e Bohnen) mit Putenwiirstchen dazu Bio-Weizenbaguette 2 s

Mentu 2:
Gemiuseeintopf (Paprika, Lauch, Karotten, Weil3e Bohnen),

dazu Bio-Weizenbaguette ©

Menu 3:
Kaiserschmarrn mit Vanillesauce

Mittwoch den 09.11.
Menu 1:
Pochiertes Hokifilet in Dillsauce,
dazu Bio-Dinkelreis und Knabbergurken ©

Men 2:
PASTA - Tortelloni (Spinat & Ricotta)
dazu Paprikasauce und Salat mit Honig-Vinaigrette s

Donnerstag den 10.11.
Menu 1:
Gemlusecurry (Karotten, Sellerie, Brokkoli) mit Linsen, dazu Kartoffelns

Menu 2:
Winterliches Ratatouille (Kohlrabi, Kirbis und Steckrtiben),

dazu Vollkornreis ©

Freitag den 11.11.
Mena 1:
Paniertes Hahnchen dazu Rahmwirsinggemuise und Bio-Kartoffeln s

Mena 2:
Allgaduer Kasespatzle,

dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing: ©

© Die gekennzeichnete Mentiauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fiir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: BHG.Broichcatering GmbH
Hansaallee 321 .
1 mit Farbstoff 7 gewachst 40549 Dusseldorf B_.O
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat Telefon 0211 / 60 203 0 ooty
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel Telefax 0211/ 60 203 591 — )
4 mit Geschmacksverstirker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle schule@broichcatering.com  Zertifiziert durch DE-OKO-039
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweil www.broichcatering.com Kont(o\lnummer. D-NW»039»4734»OBO
EU-Nicht-EU-Landwirtschaft

6 geschwarzt
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Speiseplan AL
BIOLOGISCH:
Nove W\be V 2022 CATERING FUR SCHULEN & KITA { J

Montag den 14.11.
Mena 1:
Huhnerfrikassee mit Erbsengemise, dazu Reis

Mena 2:
PASTA - Bio-Rigatonelli mit Basilikumpestosauce,

dazu Grana Pandano und ChinakohI—Mais—SaIatz,3©

Dienstag den 15.11.
Mena 1:
Hahnchencurry (Kokos, Ananas, Paprika) mit Bio-Reis 4

Menu 2:
PASTA — Uberbackener Vegetarischer Maultaschenauflauf

mit Tomatensauce, dazu Knabbermdéhren ©

Mittwoch den 16.11.
Menu 1:
Gebackenes Seelachsfilet mit Bio-Rahmspinat,

dazu Bio-Kartoffeln 3©

Mena 2:
PASTA - Uberbackene Cannelloni gefiillt
mit Spinat und Ricotta in Soja-Bolognese,
dazu Salat mit Honig-Vinaigrette s

Donnerstag den 17.11.
Mena 1:
Vegetarisches Schnitzel mit Bio-Bulgur und Gemiise (Kichererbsen, Paprika,
Karotten), dazu Joghurt-Minz-Dip s

Men 2:
Kirbiscremesuppe mit Weizenbaguettes@

Freitag den 18.11.
Mena 1:
Kalbsgulasch mit Kartoffelknddel s, s

Mena 2:
Schupfnudeln mit Wirsing- und M6éhrengemuse ©

© Die gekennzeichnete Mentiauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fiir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: BHG.Broichcatering GmbH
Hansaallee 321 Bm
1 mit Farbstoff 7 gewachst 40549 Dusseldorf i
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat Telefon 0211 / 60 203 0 ooty
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel Telefax 0211/ 60 203 591 — )
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle schule@broichcatering.com  Zertifiziert durch DE-OKO-039
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiR www.broichcatering.com Kontrolilnummer: D-NW-039-4734-OBO
EU-Nicht-EU-Landwirtschaft

6 geschwarzt
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Speiseplan AL
BIOLOGISCH:
Nove W\be V 2022 CATERING FUR SCHULEN & KITA { J

Montag den 21.11.
Menu 1:
Linseneintopf mit Puten-Wienerwirstchen
und Weizenbaguette 23 s

Menu 2:
Linseneintopf mit Weizenbaguette .©

Menu 3:
Reibekuchen mit Apfelmuss

Dienstag den 22.11.
Mena 1:
PASTA - Bio-Fusilli mit Bolognese (Rind),
dazu Reibekéase und cremiger Karottensalat s, 4

Menu 2:
Vegetarische Frihlingsrolle (Mungobohnen, Weil3kohl, Lauch)

mit sti3-saurer Sauce, dazu Bio-Reis1, 2,3@

Mittwoch den 23.11.
Mena 1:
Eine Geflugelbratwurst mit Bratensauce,
dazu Rotkraut und Kartoffelptree s

Menu 2:
PASTA - Vollkorn-Spirelli mit Tomatensauce,

dazu geriebener Kéase und Salat in Joghurdressing (100% Bi0)3©

Donnerstag den 24.11.
Menu 1:

Pochiertes Hokifilet mit Rahmspinat und Salzkartoffeln ©

Mentu 2:
Gnocchi—KUrbis—Aquauf mit Gouda,
dazu Salat mit Essig-Ol-Dressing

Freitag den 25.11.
Menu 1:
Rindergulasch mit Spatzle i s,s

Mena 2:
Penne mit Gemusegulasch (Karotten, Brokkali,

Blumenkohl), dazu Saure Sahne (100 % Bio) ©

© Die gekennzeichnete Mentiauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fiir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: BHG.Broichcatering GmbH
Hansaallee 321 Bm
1 mit Farbstoff 7 gewachst 40549 Dusseldorf i
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat Telefon 0211 / 60 203 0 ooty
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel Telefax 0211/ 60 203 591 — )
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle schule@broichcatering.com  Zertifiziert durch DE-OKO-039
5 geschwefelt 11 mit MilcheiweiR www.broichcatering.com Kontrolilnummer: D-NW-039-4734-OBO
EU-Nicht-EU-Landwirtschaft

6 geschwarzt
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BIOLOGISCH.,
NoveW\be V 2022 CATERING FUR SCHULEN & KITA \

Speiseplan

Montag den 28.11.
Menu 1:
Hahnchenbrustfilet mit Tomatensauce,
dazu Bio-Penne und Cole Slaws

Menu 2:
Funf Falaffel mit Bio-Couscous und Gemuse

(Paprika, Karotte, Kichererbse), dazu Paprikadips@

Dienstag den 29.11.
Mena 1:
Kase-Lauchsuppe mit Hackfleisch (Rind),
dazu Weizenbaguette 1

Mena 2:
Tortelloni (Spinat, Ricotta) dazu Paprikasauce und
Salat mit Honig-Vinaigrettes

Mittwoch den 30.11.
Menu 1:
Gebackenes Seelachsfilet mit Cocktailsauce

dazu Kartoffelecken und Salat mit Honig-Vinaigrette )

Mena 2:
Vegetarisches Gulasch (Soja) mit Bio-Vollkornspirelli,
dazu Apfel-Karottensalati. 3 s

© Die gekennzeichnete Mentiauswahl richtet sich nach den DGE-Qualitatsstandards fiir die
Schulverpflegung und fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder.
Jedoch ist unsere Kiiche aktuell noch nicht von der DGE zertifiziert.

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: BHG.Broichcatering GmbH
Hansaallee 321 Bm
1 mit Farbstoff 7 gewachst 40549 Dusseldorf i
2 mit Konservierungsstoff 8 mit Phosphat Telefon 0211 /60 203 0 ameate/
3 mit Antioxidationsmittel 9 mit StiBungsmittel Telefax 0211/ 60 203 591 — )
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenylalaninquelle schule@broichcatering.com  Zertifiziert durch DE-OKO-039
5 geschwefelt 11 mit Milcheiweil www.broichcatering.com Kontr_ollnummer. D-NW»039»4734»OBO
EU-Nicht-EU-Landwirtschaft
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